Al Bano ospite d’onore
all’evento benefico “Io
M’'ARZO e 1'OTTO ogni giorno”

Dopo due anni di blocco forzato dovuto all’evento pandemico,
torna il tradizionale appuntamento organizzato
dall’Associazione leccese “Cuore e mani aperte” 0dV, stavolta
grazie al sodalizio con Ll'Aeroporto militare di Galatina. Si
terra, infatti, venerdl 24 giugno negli spazi aperti
dell’Aeroporto la serata di moda, musica e spettacolo dal
titolo “Io M'ARZO e 1’'0TTO ogni giorno — edizione 2022", un
evento nato in sordina nel 2017, in occasione della festa
della donna, quale momento di riflessione sulle conseguenze
psicologiche e sociali causate dalle terapie
oncologiche/radioterapiche nelle pazienti e per rimarcare che
le donne, in particolare quante vivono un delicato percorso di
salute, meriterebbero di essere festeggiate ogni giorno, come
dalla denominazione stessa della serata.

L’evento nacque nell’ambito delle attivita dello Spazio
Benessere “A Sua immagine” allestito dall’Associazione “Cuore
e mani aperte” 0dV presso il Polo Oncologico “Giovanni Paolo
II” di Lecce, allo scopo di garantire trattamenti estetici e
di well being gratuiti a donne e uomini in terapia oncologica.

I protagonisti della serata saranno gli utenti dello Spazio
Benessere, uomini e donne, che sfileranno con abiti realizzati
delle firme internazionali “Icon Demin” e “Actualee” messi a
disposizione da “Gianfrate Showroom” di Locorotondo, nonché
con degli abiti appositamente creati dagli studenti
dell’Istituto Professionale di Stato per i Servizi Sociali
“Francesca Laura Morvillo Falcone” di Brindisi.

A condurre la serata sara la giornalista Pamela Spinelli, che,
sotto la direzione artistica di Massimo Orsini, introdurra sul
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palco il musicista Raffaele Casarano, gia direttore artistico
e ideatore del “Locomotive Jazz Festival” e il cantante Ciky
Forchetti che, accompagnato dalla sua band, duettera anche con
alcune utenti dello Spazio benessere.

Guest star della serata Albano Carrisi, che, insieme ai suoi
musicisti, si esibira in un medley dei suoi storici cavalli di
battaglia conosciuti in ogni parte del mondo.

I professionisti che parteciperanno all’evento (truccatori,
parrucchieri, fotografi e stilisti) presteranno le loro
competenze 1n maniera g¢gratuita: tra questi Pikada
Parrucchieri, Skalinci Hair Stylist ladies and gentleman,
Leonardo Losito, Pam Make Up Artist e Simona Nicoli.

E ancora possibile ritirare gli ultimi biglietti per la serata
presso Clinica dell’Accendino in via Imperatore Adriano e da
Outlet del Sorriso in via Salvatore Grande, sempre a Lecce.

“Siamo giunti alla quarta edizione di questa manifestazione
nata allo scopo di sensibilizzare al recupero della dignita
femminile durante le cure chemioterapiche”, — sono le parole
con cul Don Gianni Mattia, presidente e fondatore
dell’Associazione Cuore e mani aperte 0dV presenta la serata —
nelle tre edizioni precedenti €& stata un’esplosione di
emozioni, grazie alle utenti e agli utenti dello Spazio
Benessere che hanno deciso di mettersi in gioco, allo scopo di
raccogliere fondi per il servizio che offriamo. Ricordo,
infatti, che i trattamenti esequiti presso lo Spazio Benessere
sono gratuiti, per far sentire gli utenti veramente accolti e
favorire 1'’empatia con loro. Per continuare ad assicurare
gratuitamente 1 trattamenti offerti necessitiamo del sostegno
di tutti. Inoltre, il mettersi in gioco, per queste donne e
questi uomini, contribuisce ad accrescere la loro autostima e
il loro benessere psico-fisico in un momento delicato del loro
percorso di salute. Da anni abbiamo condiviso all’interno
della mission della nostra Associazione la definizione di
salute propugnata dall’OMS, come stato di benessere fisico,



psicologico e sociale. Siamo convinti, e abbiamo appurato con
mano, che le prestazioni offerte dallo Spazio Benessere, e
questo evento, contribuiscono alla distensione psicologica
delle persone con malattia, e ci0 comporta delle ripercussioni
anche sulla loro componente fisica. Questo anno l’evento si
terra presso l’'Aeroporto militare di Galatina ed & un luogo
simbolico, un luogo dove la lotta si lega al volo, ma questa
non e una lotta per sconfiggere 1’altro o per proteggersi, ma
per rinascere e il volo rappresenta quelle ali farfalla che
ciascuno di noi ha tatuate sul cuore nello stesso istante in
cui guardando nel baratro smette di aver paura e si lancia per
imparare a volare. E poi c’'e lo Stormo, il cuore pulsante
dell’Aeronautica, quell’essere famiglia ed & questo cio che
siamo, uno stormo. Cuori e mani che si uniscono per non
lasciare nessuno da solo, per riscrivere la propria vita senza
lasciarsela sfuggire come se fosse sabbia stretta in un pugno.
Per questo ringrazio sinceramente per la sensibilita e la
disponibilita dimostrate il Comandante del 61 Stormo, Filippo
Nannelli e tutti colori che si sono resi dono anche in questa
circostanza. Dico “anche” perché non e la prima volta che il
61° Stormo collabora con noi in delle iniziative di
solidarieta”.

“Alla sofferenza fisica legata alle cure
chemioterapiche/radioterapiche spesso si aggiungono disagi
dovuti alle conseguenze estetiche di tali trattamenti, che
possono a loro volta, costituire un deterrente alla guarigione
o, talvolta, ritardarla. — continua Elena Olgiati, estetista
specializzata APEO dello Spazio Benessere — Dunque, per queste
persone la caduta della propria immagine e la conseguente
spiacevole alterazione del vissuto corporeo non possono che
comportare a livello psicologico dubbi nella capacita di
mantenere un ruolo attivo nei legami affettivi. Se chirurgia,
radio e chemioterapia hanno crescente successo, il loro
carattere sempre piu invasivo tende ad aumentare gli effetti
secondari a livello cutaneo: caduta di capelli, sopracciglia e
unghie, gonfiori, cicatrici. Per ovviare a queste ragioni e



nato quasi sei anni fa lo Spazio Benessere”.



