
Come  trovare  il  lavoro
perfetto, un corso ad hoc
Nell’era dello smart working, della crisi del mercato del
lavoro,  dell’avanzamento  tecnologico,  è  essenziale  saper
individuare le competenze giuste per avere successo. Che si
sia  alla  ricerca  della  prima  occupazione  o  del  modo  di
reinventarsi  in  una  nuova  carriera,  capire  le  proprie
potenzialità  è  il  primo  passo  per  poter  raggiungere  gli
obiettivi prefissati.

Ma come si trova il lavoro perfetto? E cosa cercano le aziende
più importanti negli ultimi anni?

Innanzitutto,  è  essenziale  saper  scegliere:  il  datore  di
lavoro  non  inserisce  in  un  annuncio,  tutte  le  capacità
richieste  per  una  determinata  occupazione,  così  come  è
impossibile inserire tutte le nostre competenze all’interno di
un curriculum.

Scegliere  quali  skills  utilizzare,  è  quindi  determinante.
Molti  lavori  necessitano  di  competenze  non  esplicitamente
richieste:  ad  esempio  se  si  lavora  nelle  risorse  umane,
bisogna comunque avere competenze di marketing.

Qual è la competenza principale che ogni lavoratore dovrebbere
avere?  Sicuramente,  la  capacità  di  comunicare  bene  ed  in
maniera efficace.

Le soft skills di comunicazione giocano un ruolo chiave nella
vita privata e non solo: l’ansia generata dallo scrivere una
mail, dall’efftuare una chiamata importante, o dal produrre
dei  documenti  formali,  spesso  rappresenta  un  ostacolo  che
blocca la nostra riuscita. Lo sviluppo di forti capacità di
comunicazione  è  essenziale  per  costruire  una  carriera  di
successo.
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Una comunicazione di successo, inoltre, aiuta a comprendere
meglio  le  persone  e  le  situazioni,  aiuta  a  superare  le
diversità,  a  creare  fiducia  e  rispetto  nell’ambiente  di
lavoro, a creare le condizioni per condividere idee creative e
risolvere  problemi.  Padroneggiare  le  soft  skills  della
comunicazione è di fondamentale importanza.

Per questo motivo, le soft skills di comunicazione sono una
delle  competenze  trasversali  più  richieste  dai  datori  di
lavoro.

Come imparare a gestire lo stress, controllare le emozioni,
ascoltare,  parlare  in  modo  diretto,  comunicare  con  il
linguaggio  non  verbale  in  maniera  efficace?

Ad esempio si possono seguire dei corsi come quelli offerti da
Kairos Italia, un ente di formazione accreditato alla Regione
Puglia  che si trova a Lecce ed è un’eccellenza salentina che
opera  nella  formazione  aziendale  e  individuale,  attraverso
percorsi  di  crescita  personale,  aziendale  e  di  formazione
tecnica. Professionisti del settore della formazione che ti
seguono passo passo nella tua crescita.

La formazione è importante per avere successo, soprattutto
quando  è  possibile  sfruttare  le  occasioni  offerte  dalla
Regione Puglia. Tutti i corsi di Kairos Italia infatti, sono
finanziabili con  Pass Imprese, uno strumento che sostiene la
formazione individuale di imprenditori e occupati attraverso
l’erogazione di voucher che rimborsano fino all’80% del costo
complessivo.
Cosa aspetti? Clicca su  Kairos Italia inserendo il codice
verifica KR247, e chiedi informazioni.
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